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Dieses Kartenset ist in der Vor-
bereitung auf den Katholikentag
2026 in Wiirzburg entstanden.
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HAB] MUT, STEH AUF!

o Iautet das Leitwort des 104,
Katholikentags in Wiirzburg. Was verbirgt

®sich dahinter? Hast du dir schon einmal
Gedanken tber Mut und ... gemacht?
Dieses Kartenset soll dabei helfen mit
anderen dartiber ins Gesprach zu kommen.
Du kannst die Karten zu zweit, in
Kleingruppen oder in grofRen Gruppen
nutzen. Wir haben dir ein paar Ideen
zusammengestellt, wie die Karten
eingesetzt werden kénnten. Nutze die
Karten, wie du sie brauchst. Es gibt keine
festen Regeln. Deiner Kreativitdt sind keine
Grenzen gesetzt!
Manche Fragen kénnen persénlich werden,
deshalb sollte alles freiwillig und ohne Druck
passieren. Wenn du nichts zu einer Frage
sagen mochtest oder eine Karte wieder
weglegen willst, mach das! Dies gilt
nattrlich auch fiir alle Mitspielenden.
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Spielidee 1:

®Mischt die Karten und legt sie auf einen
Stapel in die Mitte. Die Seite ,Was fallt dir
ein zu Mut und..." zeigt nach oben. Eine
Person beginnt und zieht eine Karte vom
Stapel.

Variante 1:

Sie liest die Frage laut vor und beantwortet
sie selbst.

Variante 2:

Sie stellt die Frage einer Person in der
Runde und diese beantwortet sie.
Variante 3:

Sie liest die Frage laut vor. Die gesamte
Gruppe tauscht sich in Kleingruppen
dartiber aus (je nach GruppengréRe auch
einfach in der Gesamtgruppe).
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Spielidee 2:

Eine Karte liegt mit der ,Was fallt dir ein zu
Mut und...“-Seite nach oben in der Mitte.
Alle andern Karten liegen mit den einzelnen
Wortern nach oben auRen herum. Jede
Person wahlt sich eine der Wortkarten aus.
Die Fragen werden nach den in Spielidee 1
beschriebenen Varianten beantwortet.

Spielidee 3:

Die Gruppe stellt sich in zwei Kreisen auf.
Ein Innenkreis und ein AuBenkreis, sodass
sich jeweils zwei Personen gegeniiber
stehen. Die Gruppenleitung liest eine Frage
laut vor. Die gegentiberstehenden
Personen haben ca. eine Minute Zeit sichg
darliber auszutauschen. Danach rotiert der
AuRenkreis um eine Person nach links. Die ®
Gruppenleitung liest jetzt e.ine neue FLage
fiir die neuen Gesprachspartnerﬁnne.n vo‘
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