
Erklären/Sprechen
•	 rede	erst,	wenn	alle	zuhören
•	 sprich	laut,	deutlich	und	langsam
•	 erkläre	Schritt	für	Schritt,	ggf.	veranschauliche
•	 lege	Erklärungspausen	ein
•	 benutze	keine	Fachausdrücke,	erkläre	wenn	nötig
•	 passe	dich	dem	Niveau	der	Fünftklässler	an
•	 frage,	ob	alles	verstanden	wurde;	wenn	nicht:	anders	erklären
•	 sag	die	Regeln	klar	und	deutlich,	ohne	aggressiven	Unterton

Merke!!!
für	das	Anleiten	von	Spielen	gilt:
„Erst	wenn	ich	Start	sage,	geht‘s	los!“

Körperhaltung
•	 der	Gruppe	zugewandt
•	 Blickkontakt	mit	allen	herstellen
•	 fester	Stand,	kein	nervöses	Rumlaufen
•	 Hände	nicht	in	der	Tasche	verstecken	oder	verschränken
•	 bei	Nervosität	hilft	es,	etwas	in	der	Hand	zu	halten

Allgemein
•	 sei	freundlich
•	 habe	dein	Material	bereit	gelegt
•	 lese	nochmals	deinen	eigenen	Text	durch	oder	lege	ihn	dir	zurecht
•	 notiere	dir	vorher,	was	du	sagen	willst,	wenn	dir	das	Sicherheit	gibt
•	 halte	Blickkontakt	zu	den	anderen	Tutoren,	um	Ergänzungen	zu	erfragen	
•	 gib	Zeit	für	Nachfragen

Merke!
•	 bleibe	immer	freundlich	und	zugewandt,	auch	wenn	dich	etwas	stört	oder	ärgert
•	 beim	Vorstellen	am	Elternabend	oder	im	Lehrerkollegium:	Bedanke	dich	fürs	Zuhören..

Sprechen vor Gruppen


